POLISH

Ustugi rzecznictwa w Edinburgh Rape Crisis (centrum pomocy kryzysowej w Edynburgu dla ofiar
gwattu)

Niezalezne wsparcie i informacje dla oséb przechodzgcych przez procedury policyjne i sgdowe po
doznaniu przemocy seksualnej.

O Edinburgh Rape Crisis Centre

Wierzymy, stuchamy i wspieramy osoby, ktére doswiadczyty przemocy na tle seksualnym.
Rozumiemy wptyw traumy i podzielamy poglad, ze przemoc seksualna jest zawsze wing sprawcy i
nigdy ofiary.

Dla kogo s3 ustugi rzecznictwa?

e Dla oséb, ktdére zgtosity lub chcg zgtosi¢ na policji napasc na tle seksualnym lub gwatt

e Dla oséb powyzej 12. roku zycia, ktore doswiadczyty przemocy seksualnej

e Dla wszystkich kobiet (w tym trans kobiet), osdb niebinarnych i trans mezczyzn

e Dla oséb (w tym mezczyzn), ktére doswiadczyty przemocy seksualnej i ktdre sktadaja
oswiadczenie w formie nagrywanego wywiadu (ang. Video Recorded Interview — VRI)

Rzecznik jest po twojej stronie i chce cie wesprzed, tak abys mogta/mogt podjgc¢ wtasciwe dla siebie
decyzje.

Ustugi Edinburgh Rape Crisis Centre obejmuja:

e Wsparcie emocjonalnie podczas spotkan twarzg w twarz

e Wsparcie mailowe

e Wsparcie przez rozmowy wideo

e  Wsparcie kryzysowe dla tych, ktorzy doswiadczyli gwattu lub napasci na tle seksualnym w
ostatnich 7 dniach

e Rzecznictwo — dla oséb przechodzacych przez procedury policyjne i sgdowe

e Projekt SIA — nasze specjalistyczne ustugi dla oséb ze spotecznosci czarnoskérych i
mniejszosci etnicznych

e Projekt STAR — dla oséb mtodych w wieku 12 — 18 lat

e Nasz projekt zapobiegania przemocy seksualnej

Nasze ustugi rzecznictwa oferuja:

e Darmowe i poufne specjalistyczne wsparcie psychologiczne dla oséb, ktére doswiadczyty
przemocy seksualnej i przechodzg przez procedury wymiaru sprawiedliwosci w sprawach
karnych (policja oraz sad)

e Przestrzen, aby$ mogta/mdgt zaznajomic sie z dostepnymi opcjami i zrozumie¢ procedury
sgdowe i policyjne

e Woyspecjalizowanych pracownikéw, ktdrzy mogg pomac ci zrozumie¢ wymiar
sprawiedliwosci w sprawach karnych oraz twoje prawa

e Ustugi sg niezalezne od sadow i policji
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Rzecznik moze:

Udzieli¢ emocjonalnego i praktycznego wsparcia na kazdym etapie zgtoszenia zdarzenia,
$ledztwa policyjnego oraz procedur sgdowych (przed, w trakcie oraz po)

Wyijasnic ci procedury policyjne, kryminalistyczne oraz sgdowe, upewniajgc sie, ze
rozumiesz, co sie dzieje na kazdym etapie

By¢ z tobg podczas sktadania oswiadczenia na policji

By¢ z tobg podczas obdukcji lekarskiej

IS¢ z tobg do sadu

By¢ z tobg podczas sktadania zeznan w sadzie

Kontaktowac sie z policjg i sgdem w twoim imieniu

W twoim imieniu zawiadomic policje o incydencie przemocy seksualnej lub sprawcy

Rzecznik:

Potraktuje wszystkie wasze rozmowy w sposdb poufny
Pomoze ci w podjeciu samodzielnych i Swiadomych decyzji
Upewni sig, ze twoje poglady i opinie bedg w catosci wystuchane i zakomunikowane

Rzecznik nie:

Powie ci, co masz robi¢
Bedzie wywierac na tobie presji, aby$ podjeta/podijat jakgkolwiek decyzje

Decyzja o zgtoszeniu lub niezgtoszeniu incydentu nalezy do ciebie i

tylko

ty mozesz zadecydowac, co jest dla ciebie wtasciwe

"Zostatem napadniety/napadnieta w ciggu ostatnich 7 dni". Skontaktuj sie z nami jak najszybciej, aby
uzyska¢ pomoc w rozwazeniu twoich opcji. Jesli zgtosisz sie na policje, powinna ona natychmiast
zebra¢ wszelkie dowody kryminalistyczne, poniewaz one szybko niszczejg. Jesli nie masz jeszcze
pewnosci czy zgtosic¢ to zdarzenie, mozesz skontaktowac sie z NHS Scotland's Sexual Assault Response
Coordination Service (SARCS) pod numerem 0800 148 88 88 (otwarte 24 godziny, 7 dni w tygodniu),
aby uzyskac niezalezne badanie kryminalistyczne w ciggu 7 dni od incydentu. Takie dowody mogg by¢
przechowywane przez 26 miesiecy, dajgc ci wiecej czasu na podjecie decyzji o tym, czy udac sie na

policje.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie: www.nhsinform.scot/SARCS.

»A co jesli to sie wydarzyto dawno temu?” Napas¢ na tle seksulanym mozna zgtosi¢ bez wzgledu na
to, kiedy miata ona miejsce.

,Czy moge zmieni¢ zdanie?” Tak. Wycofanie sie z tego procesu moze by¢ trudne, ale jest to mozliwe.
Skontaktuj sie z nami w celu uzyskania wiecej informacji.

,Chyba nie chce zgtaszad sie na policje.” Nie musisz! Decyzja o zgtoszeniu nalezy wytgcznie do ciebie.

,Nie jestem pewna/pewien.” Zgtoszenie gwattu lub napasci na tle seksualnym to powazna decyzja i
brak pewnosci jest jak najbardziej ok. Skontaktuj sie z nami, aby uzyska¢ wiecej informacji:
advocacy@ercc.scot.
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Kontakty
Edinburgh Rape Crisis Centre, 17 Claremont Crescent, Edinburgh EH7 4HX (nr referencyjny
zarejestrowanej organizacji charytatywnej SC 006208) www.ercc.scot

W celu uzyskania wsparcia rzecznika i dostepu do ktérejkolwiek z naszych ustug, napisz email na
adres advocacy@ercc.scot.

Zadzwon pod nr 0131 556 9437 i zostaw wiadomos¢, a my do ciebie oddzwonimy. Nr komorkowy:
07966 067 301.

Infolinia Rape Crisis Scotland 08088 01 03 02, od 18:00 do pdtnocy, codziennie.
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